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Пояснительная записка к учебному плану 

     Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения «Муксутская основная общеобразовательная школа» является 

нормативным документом, определяющим перечень,  трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики иных видов учебной 

деятельности обучающихся и формы промежуточной аттестации в 

обязательной части и части формируемой участниками образовательных 

отношений ФГОС ООО. Максимальный объем нагрузки обучающихся, 

полностью реализует инвариантную часть Государственного образовательного 

стандарта и гарантирует овладение выпускниками школы необходимым 

минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих их возможности в 

продолжении образования. 

Учебный план нацелен на реализацию образовательных программ школы: 

ООП ООО (ФГОС ООО). 

Образовательный процесс ведется согласно:  

- лицензии (Серия 38Л01; №0002942; регистрационный № 8591; от 24 

ноября 2015г.) 

- свидетельства о государственной аккредитации (№3102 от 24 декабря 

2015г. серия 38А01 №00010445)  

Общее количество обучающихся – 60. На уровне НОО –19 обучающихся, 

классов–комплектов – 3; на уровне ООО – 41 обучающихся, классов – 

комплектов – 5, в том числе по адаптированной программе обучается 13 

обучающихся. Итого в школе сформировано 8 классов–комплектов.  

В школе организован подвоз обучающихся из деревень Уват и Муксут. 

Общее количество подвозных детей - 28. 

Учебный план решает следующие задачи: 

• обеспечить базовое образования для каждого обучающегося; 

• обновить содержания образования; 

• удовлетворить социальные запросы; 

• удовлетворить запросы  участников образовательных отношений: 

обучающиеся, родители (законные представители). 

    Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно распределятся в течение  

учебной  недели,  при  этом  объем   максимальной допустимой нагрузки в 

течение дня составляет для обучающихся 8 классов - не более 6 уроков, для 9 

класса - не более 7 уроков. 

Регламент учебного времени 

Начало учебного года: 1 сентября  

Окончание учебного года 26 мая 2024 г.  

Перед началом всех внеклассных мероприятий,  факультативных занятий, 

кружковых занятий, спортивных секций, проведение индивидуальных и 

групповых занятий устраивается перерыв продолжительностью 30 минут. 

Основными формами освоения общеобразовательных программ 

являются:  

- очная форма обучения;  



Нормативно-правовая основа формирования учебного плана  

При разработке учебного плана использовались следующие нормативные 

документы: 

1. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№273-ФЗ». 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано Минюстом России 

18 декабря 2020 г. № 61573); 

3. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 31.01.2012 г. 

№ 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 

«Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования». 

4. Приказ Минобразования России от 05.03.2004 N 1089 (ред. от 31.01.2012) 

"Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования". 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ т 28.12.2010 г. № 2106 «Об 

утверждении требований к ОУ в части сохранения здоровья обучающихся 

и воспитанников»; 

6. Приказ Министерства Просвещения от 28.12.2018 г.№ 345 «Об 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

7. Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального  государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации   от 

01.02.2012 г № 74 «Изменения, которые вносятся в федеральный базисный 

учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных 

учреждений Российской федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской федерации  от 9 марта 2004 года N 1312 (о преподавании 

ОРКСЭ); 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. № 115 «Об  утверждении порядка  организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 



10. Региональный учебный план для образовательных учреждений Иркутской 

области, реализующих программы начального общего, основного общего 

и среднего общего образования (далее РУП) (распоряжение  

Министерства образования Иркутской области от 12.08.2011 г. № 920-мр 

(в ред. от 30.12.2010 г. № 1235-мр); 

11. Основная образовательная программа основного общего образования 

МКОУ «Муксутская ООШ»  от 25.06.22 Приказ № 39. 

 

Концептуальная основа формирования учебного плана 

           Учебный план является нормативно-правовой основой, 

регламентирующей организацию и содержание образовательного процесса в 

школе в 2023-2024 учебном году, составлен с целью дальнейшего 

совершенствования образовательного процесса, повышения результативности 

обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, 

сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения 

гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

       При формировании учебного плана концептуально использовались 

следующие подходы: 

 учебный план обеспечивает качество образования; 

 учебный план осуществляет индивидуальный подход к обучающимся, 

создавая адаптивную образовательную среду; 

 учебный план содействует развитию творческих способностей 

обучающихся. 

 Учебный план  реализует выше названные подходы и ориентирован на 

полноценное усвоение каждым учеником знаний по образовательным областям, 

на общее  развитие обучающихся. 

Таким образом, реализуются три положения Концепции модернизации 

российского образования: доступность, эффективность, качество. 

          При формировании учебного плана учитывались результаты изучения 

образовательного спроса обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

Обязательная  и предельно допустимая нагрузка нормативно определена. 

В учебном плане в необходимом объеме сохранено содержание, являющееся 

обязательным на каждом уровне образования. 

Трудоемкость учебного плана уровня основного общего образования 

8 класс 9 класс 

часов в неделю часов в год часов в неделю часов в год 

33 1122 33 1122 

 

 

 

 

 

 



    Трудоѐмкость изучения предметов учебного плана уровня основного общего 

образования определена в соответствии с используемыми программами: 
Русский язык - 651 ч Информатика - 136 ч 

Литература - 408 ч История - 340 ч 

Иностранный язык - 510 ч Обществознание - 136 ч 

Математика -  340 ч География - 272 ч 

Алгебра - 306 ч Физика - 204 ч 

Геометрия - 204 ч Химия - 136 ч 

Технология - 272 ч Биология - 272 ч 

Основы безопасности жизнедеятельности 153 ч Музыка - 136 ч 

ОДНКНР 34 ч Физическая культура- 510 ч 

  Изобразительное 

искусство- 

85 ч 

 

Формы промежуточной аттестации 

   Формами промежуточной аттестации обучающихся являются: 

контрольные работы, тесты, сочинения, изложения, диктанты с 

фиксированием оценки в классном журнале в виде отметок по пятибалльной 

системе.  

Итоговая отметка по основным предметам определяется как среднее 

арифметическое отметок  за четверть (полугодие) и отметки аттестационного 

испытания. По остальным учебным предметам как среднее арифметическое 

четвертных (полугодовых) отметок. 

 

Характеристика учебного плана 8-9 класса 

   Основными задачами в сфере обучения являются: 

- обеспечить овладения обучающимися устойчивой речевой, 

математической грамотностью; 

- формировать прочные навыки учебной деятельности; 

- формировать личностные, регулятивные, познавательные и 

коммуникативные УУД; 

- формировать базовые национальные ценности.  

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения, отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их 

к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 
 



 

Приложение 1 

Учебный план основного общего образования 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

 VIII IX Всего 

 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2,5 4,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное искусство 1  1 

Технология Технология 1  1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

Итого 32 30,5 62,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 2,5 3 

Абсолютная грамотность  1 1 

Вероятность и статистика 1  1 

ОДНКНР  1 1 

География Иркутской области  0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 66 
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